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10 GENNAIO 

BATTESIMO DI GESÙ 

Gesù Cristo giunto all'età di trent'anni, prima di andare nel 
deserto a passare quaranta giorni e quaranta notti continue in 
perfetto digiuno, si recò alla riva del fiume Giordano, ove si 
trovava S. Giovanni Battista, e là si fece da lui battezzare.  
 

 
 
Ebdomadario:  
O Dio, vieni a salvarmi. 
Antifonari (insieme):  
Signore, vieni presto in mio aiuto. 
Ebdomadario:  
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Antifonari (insieme):  
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.  
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ESAME DI COSCIENZA 

Grazie Signore perché questo giorno * 
può terminare con una preghiera, 
grazie per quanto di buono c’è stato, * 
grazie ti dico sul far della sera. 
 
Offro le azioni di questa giornata, * 
dei miei peccati ti chiedo perdono:  

fammi così come tu vuoi che sia, * 
prendimi ora per quello che sono.  
 
Ebdomadario:  

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri 
peccati e ci conduca alla vita eterna.  
Tutti:  

Amen. 

INNO 

Unico Figlio del Padre, 
tu vieni a noi dal cielo, 
primo tra molti fratelli. 
 
Nelle acque del Battesimo 
tu purifichi e consacri 
coloro che in te credono. 
 
La tua vittoria pasquale 
riscatta le creature, 
infonde la vita nuova. 
 
O redentore degli uomini, 
spezza i sigilli del male, 
concedi al mondo la pace. 
 
Rimani sempre con noi, 
irradia nei nostri cuori 
il dono della tua luce. 
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Sia gloria a Cristo Signore, 
al Padre e al Santo Spirito, 
ora e nei secoli eterni. Amen. 

SALMODIA 

Antifonario: 

Nel deserto Giovanni Battista  
predicava un battesimo di conversione 
per il perdono dei peccati. 

SALMO 134,1-12  

Lodate il nome del Signore, * 
lodatelo, servi del Signore,  
voi che state nella casa del Signore, * 
negli atri della casa del nostro Dio.  
 
Lodate il Signore: il Signore è buono; * 
cantate inni al suo nome, perché è amabile.  
Il Signore si è scelto Giacobbe, * 
Israele come suo possesso.  
 
Io so che grande è il Signore, * 
il nostro Dio sopra tutti gli dèi.  
 
Tutto ciò che vuole il Signore lo compie, † 
in cielo e sulla terra, * 
nei mari e in tutti gli abissi.  
 
Fa salire le nubi dall'estremità della terra, † 
produce le folgori per la pioggia, * 
dalle sue riserve libera i venti.  
 
Egli percosse i primogeniti d'Egitto, * 
dagli uomini fino al bestiame.  
Mandò segni e prodigi in mezzo a te, Egitto, * 
contro il faraone e tutti i suoi ministri.  
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Colpì numerose nazioni * 
e uccise re potenti:  
Seon, re degli Amorrèi, Og, re di Basan, * 
e tutti i regni di Cànaan.  
 
Diede la loro terra in eredità a Israele, * 
in eredità a Israele suo popolo. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifonario: 

Nel deserto Giovanni Battista  
predicava un battesimo di conversione 
per il perdono dei peccati. 
 
Antifonario: 

Io vi battezzo con acqua: 
il Cristo vi battezzerà 
con lo Spirito Santo e il fuoco. 

SALMO 134,13-21 

Signore, il tuo nome è per sempre; * 
Signore, il tuo ricordo per ogni generazione. 
 
Il Signore guida il suo popolo, * 
si muove a pietà dei suoi servi. 
 
Gli idoli dei popoli sono argento e oro, * 
opera delle mani dell'uomo. 
Hanno bocca e non parlano; * 
hanno occhi e non vedono; 
 
hanno orecchi e non odono; * 
non c'è respiro nella loro bocca. 
Sia come loro chi li fabbrica * 
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e chiunque in essi confida. 
 
Benedici il Signore, casa d'Israele; * 
benedici il Signore, casa di Aronne; 
benedici il Signore, casa di Levi; * 
voi che temete il Signore, benedite il Signore. 
 
Da Sion sia benedetto il Signore * 
che abita in Gerusalemme. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifonario: 

Io vi battezzo con acqua: 
il Cristo vi battezzerà 
con lo Spirito Santo e il fuoco. 

LETTURA 
Mc 1,7-11 

In quel tempo, Giovanni predicava dicendo: «Dopo di me viene 
uno che è più forte di me e al quale io non son degno di chinarmi 
per sciogliere i legacci dei suoi sandali. Io vi ho battezzati con 
acqua, ma egli vi battezzerà con lo Spirito Santo». In quei giorni 
Gesù venne da Nazaret di Galilea e fu battezzato nel Giordano da 
Giovanni. E, uscendo dall'acqua, vide aprirsi i cieli e lo Spirito 
discendere su di lui come una colomba. E si sentì una voce dal 
cielo: «Tu sei il Figlio mio prediletto, in te mi sono compiaciuto». 

RESPONSORIO BREVE 
Lettore: 

Dopo di me viene uno che è più forte di me * 
Egli vi battezzerà con lo Spirito Santo 
Antifonari: 

Dopo di me viene uno che è più forte di me * 
Egli vi battezzerà con lo Spirito Santo 
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Lettore: 

Io vi ho battezzati con acqua 
Antifonari: 

Egli vi battezzerà con lo Spirito Santo 
Lettore:  

Gloria al Padre, al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Antifonari: 

Dopo di me viene uno che è più forte di me * 
Egli vi battezzerà con lo Spirito Santo 

NUNC DIMITTIS 

Primo Antifonario: 

Risuona dal cielo la voce del Padre: 
Questi è il mio Figlio, nel quale mi sono compiaciuto: 
ascoltatelo. 

CANTICO DI SIMEONE (LC 2, 29-32) 

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 

 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Secondo Antifonario: 

Risuona dal cielo la voce del Padre: 
Questi è il mio Figlio, nel quale mi sono compiaciuto: 
ascoltatelo. 
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INTENZIONI LIBERE E ORAZIONE FINALE  

Ebdomadario: 

Invochiamo il nostro Redentore, che ha voluto ricevere il 
battesimo da Giovanni nel Giordano 
         
Si riprende l’ordine della salmodia: 

Cristo, consacrato dal Padre nello Spirito Santo per la tua 
missione di salvezza, fa' che tutti gli uomini, credano in te ed 

abbiano la vita eterna. Manda su di noi, il tuo Santo Spirito. 
Tutti 
Amen 
 
Si possono aggiungere brevi intenzioni libere concludendole con 
l’invocazione: «Manda su di noi, il tuo Santo Spirito». 

Tutti rispondono: 

Amen! 

ORAZIONE 
Ebdomadario:  

Salga a te, o Padre, la nostra preghiera al termine di questo giorno 
memoriale della risurrezione del Signore: la tua grazia ci conceda 
di riposare in pace sicuri da ogni male, e di risvegliarci nella gioia, 
per cantare la tua lode. Per Cristo nostro Signore. 
Tutti:  

Amen. 
 
Ebdomadario: 

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
Tutti:  

Amen. 
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ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA  

Dell’antifona mariana riportiamo la versione da recitare in italiano e lo spartito in 
gregoriano.  

AVE REGINA COELORUM 

Ave, regina dei cieli, 
ave, signora degli angeli; 
 

porta e radice di salvezza, 
rechi nel mondo la luce. 
 

Godi, vergine gloriosa, 
bella fra tutte le donne; 
 
salve, o tutta santa, 
prega per noi Cristo Signore.  
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