26 GENNAIO

SANTI TIMOTEO E TITO VESCOVI

Oggi, nella Chiesa cattolica romana, si venerano le figure dei santi
Timoteo e Tito, vescovi discepoli di S. Paolo, I'uno a capo della Chiesa
di Efeso, l’altro della Chiesa di Creta..

Ebdomadario:

O Dio, vieni a salvarmi.

Antifonari (insieme):

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonari (insieme):

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.
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ESAME DI COSCIENZA

Ebdomadario:

Tu che sei colui che dona riposo al nostro cuore inquieto e
sofferente, Kyrie eleison.

Antifonari (insieme):

Kyrie eleison.

Ebdomadario:

Tu che sei fonte della vita e della gioia e asciughi le lacrime degli
afflitti, Christe eleison.

Antifonari (insieme):

Christe eleison.

Ebdomadario:

Tu che portasti sulle spalle la pecorella smarrita, rimediando alla
sua debolezza, Kyrie eleison.

Antifonari (insieme):

Kyrie eleison.

Ebdomadario:

Dio Onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri
peccati e ci conduca alla vita eterna

Antifonari (insieme):

Amen.

INNO

Gesu, premio e corona
dei tuoi servi fedeli,
glorifica il tuo nome.

Concedi alla tua Chiesa,
che venera santi Timoteo e Tito,
la vittoria sul male.

Seguendo le tue orme
sulla via della croce,
essi piacquero a Dio Padre.
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Sapienti e vigilanti,
testimoniarono il vangelo
in parole e in opere.

Dalla citta dei santi,
dove regnano gloriosi,
ci guidino e ci proteggano.

A te Cristo sia lode,
al Padre e allo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen

SALMODIA

Primo antifonario:
Circonda il tuo popolo, Signore,
ora e sempre.

SALMO 124

Chi confida nel Signore ¢ come il monte Sion: *
non vacilla, € stabile per sempre.

I monti cingono Gerusalemme:
il Signore € intorno al suo popolo *
ora e sempre.

Egli non lascera pesare lo scettro degli empi *
sul possesso dei giusti,

perché i giusti non stendano le mani *

a compiere il male.

La tua bonta, Signore, sia con i buoni *
e con i retti di cuore.

Quelli che vanno per sentieri tortuosi
il Signore li accomuni alla sorte dei malvagi. *
Pace su Israele!
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Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Secondo antifonario:
Circonda il tuo popolo, Signore,
ora e sempre.

Primo antifonario:

Se non saprete farvi come bambini,
nella novita del cuore e della vita,
non entrerete nel regno dei cieli.

SALMO 130

Signore, non si inorgoglisce il mio cuore *
e non si leva con superbia il mio sguardo;
non vado in cerca di cose grandi, *
superiori alle mie forze.

Io sono tranquillo e sereno t
come bimbo svezzato in braccio a sua madre, *
come un bimbo svezzato € I'anima mia.

Speri Israele nel Signore, *
ora € sempre.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Secondo antifonario:

Se non saprete farvi come bambini,
nella novita del cuore e della vita,
non entrerete nel regno dei cieli.
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LETTURA
Lc 10,1-9

Lettore:

In quel tempo, il Signore designo altri settantadue e li invid a
due a due davanti a sé in ogni citta e luogo dove stava per
recarsi. Diceva loro: «La messe € abbondante, ma sono pochi
gli operai! Pregate dunque il signore della messe, perché mandi
operai nella sua messe! Andate: ecco, vi mando come agnelli
in mezzo a lupi; non portate borsa, né sacca, né sandali e non
fermatevi a salutare nessuno lungo la strada. In qualunque
casa entriate, prima dite: "Pace a questa casa!". Se vi sara un
figlio della pace, la vostra pace scendera su di lui, altrimenti
ritornera su di voi. Restate in quella casa, mangiando e
bevendo di quello che hanno, perché chi lavora ha diritto alla
sua ricompensa. Non passate da una casa all'altra. Quando
entrerete in una citta e vi accoglieranno, mangiate quello che
vi sara offerto, guarite i malati che vi si trovano, e dite loro: "E
vicino a voi il regno di Dio"».

MOMENTO DI SILENZIO

Si possono condividere brevi risonanze e/ o preghiere, che il Vangelo ha
suscitato.

RESPONSORIO BREVE

Lettore:

La messe € abbondante, ma sono pochi gli operai, *
dice il Signore.

Antifonari (insieme):

La messe ¢ abbondante, ma sono pochi gli operai, *
dice il Signore.

Lettore:

Ecco, vi mando come agnelli in mezzo a lupi,
Antifonari (insieme):

dice il Signore.
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Lettore:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonari (insieme):

La messe ¢ abbondante, ma sono pochi gli operai, *
dice il Signore.

NUNC DIMITTIS

Primo antifonario:

Viviamo con giustizia e con fede
aspettando la beata speranza

e la venuta del Signore.

CANTICO DI SIMEONE

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Secondo antifonario:

Viviamo con giustizia e con fede
aspettando la beata speranza

e la venuta del Signore.
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ORAZIONE FINALE

Ebdomadario:

O Dio, nostro Padre, che hai formato alla scuola degli apostoli i
santi vescovi Timoteo e Tito, concedi anche a noi per loro
intercessione di vivere in questo mondo con giustizia € con amore
di figli, per giungere alla gloria del tuo regno: perdona oggi cio che
la nostra coscienza teme e aggiungi cio che la preghiera non osa
sperare. Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che € Dio, e
vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli
dei secoli.

Antifonari (insieme):

Amen.

Ebdomadario:

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
Antifonari (insieme):

Amen.

ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA

Dell’antifona mariana si riporta a versione da recitare in italiano e lo spartito in
gregoriano.

SALVE REGINA

Salve, Regina, madre di misericordia,
vita, dolcezza e speranza nostra, salve.

A te ricorriamo, esuli figli di Eva;
a te sospiriamo, gementi e piangenti in questa valle di lacrime.

Orsu dunque, avvocata nostra,
rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi.

E mostraci, dopo questo esilio, Gesu,
il frutto benedetto del tuo Seno.

O clemente, o pia,
o dolce Vergine Maria!
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SALVE REGINA (ToNO SIMPLEX)
Liber Usualis, Solesmes, 1961, p. 279
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