15 MARZO
SAN ZACCARIA PAPA

Papa tra il 741 e il 752 si ritrovo a fronteggiare il disegno
lomgobardo di unificare 1'ltalia. Per questo motivo appoggio
la dinastaia carolingia in Francia. A lui si deve la traduzione
in greco dei dialoghi di

P :

Gregorio magno.
I8 =3

Ebdomadario:

O Dio, vieni a salvarmi.

Antifonario:

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonario:

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.
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ESAME DI COSCIENZA

La mia voce ascolta, Signore, *
Dio, accogli la mia preghiera:
nella tua fedelta e giustizia, *
dammi aiuto, Signore, rispondi.

Non chiamare in giudizio il tuo servo, *
ai Tuoi occhi nessuno € giusto:

il nemico m’insidia la vita, *

il mio sangue umilia nel fango.

Io ti offro le gioie di oggi *

ti ringrazio per quanto hai donato

E ti chiedo perdono per quello *

che nel corso del giorno ho sbagliato.

Ebdomadario:
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri

peccati e ci conduca alla vita eterna
Tutti:

Amen.

INNO

Accogli, o Dio pietoso,

le preghiere e le lacrime
che il tuo popolo effonde
in questo tempo santo.

Tu che scruti e conosci
i segreti dei cuori,
concedi ai penitenti

la grazia del perdono.

Grande ¢ il nostro peccato,
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ma piu grande ¢ il tuo amore:
cancella i nostri debiti
a gloria del tuo nome.

Risplenda la tua lampada
sopra il nostro cammino,
la tua mano ci guidi

alla meta pasquale.

Ascolta, o Padre altissimo,
tu che regni nei secoli

con il Cristo tuo Figlio

e lo Spirito Santo. Amen.

SALMODIA

Antifonario:
Lodiamo il Signore nostro Dio:
eterna € la sua misericordia.

SALMO 135,1-9

Lodate il Signore perché ¢ buono: *
eterna € la sua misericordia.

Lodate il Dio degli déi: *
eterna € la sua misericordia.

Lodate il Signore dei signori: *
eterna € la sua misericordia.

Egli solo ha compiuto meraviglie: *
eterna € la sua misericordia.

Ha creato i cieli con sapienza: *
eterna € la sua misericordia.
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Ha stabilito la terra sulle acque: *
eterna € la sua misericordia.

Ha fatto i grandi luminari: *
eterna € la sua misericordia.

I1 sole per regolare il giorno: *
eterna € la sua misericordia;

la luna e le stelle per regolare la notte: *
eterna € la sua misericordia.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Lodiamo il Signore nostro Dio:
eterna € la sua misericordia.

Antifonario:
Grandi meraviglie le tue opere,
Signore onnipotente!

SALMO 135,10-26

Percosse I’Egitto nei suoi primogeniti: *
eterna € la sua misericordia.

Da loro libero Israele: *
eterna € la sua misericordia;

con mano potente e braccio teso: *
eterna € la sua misericordia.
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Divise il Mar Rosso in due parti: *
eterna € la sua misericordia.

In mezzo fece passare Israele: *
eterna € la sua misericordia.

Travolse il faraone e il suo esercito nel Mar Rosso: *
eterna € la sua misericordia.

Guido il suo popolo nel deserto: *
eterna € la sua misericordia.

Percosse grandi sovrani: *
eterna é la sua misericordia;

uccise re potenti: *
eterna € la sua misericordia.

Seon, re degli Amorreéi: *
eterna € la sua misericordia.

Og, re di Basan: *
eterna € la sua misericordia.

Diede in eredita il loro paese: *
eterna € la sua misericordia;

in eredita a Israele suo servo: *
eterna € la sua misericordia.

Nella nostra umiliazione si é ricordato di noi: *
eterna € la sua misericordia;

ci ha liberati dai nostri nemici: *
eterna € la sua misericordia.

Egli da il cibo ad ogni vivente: *
eterna € la sua misericordia.
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Lodate il Dio del cielo: *
eterna € la sua misericordia.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Grandi meraviglie le tue opere,
Signore onnipotente!

ASCOLTO DELLA PAROLA

LETTURA DAL VANGELO DI GIOVANNI
Gv 4,49 - 51

Primo Lettore:

I1 funzionario del re disse a Gesu: «Signore, scendi prima
che il mio bambino muoia». Gesu gli rispose: «Va', tuo figlio
viver. Quell'uomo credette alla parola che Gesu gli aveva
detto e si mise in cammino. Proprio mentre scendeva, gli
vennero incontro i suoi servi a dirgli: «Tuo figlio vive!l».

MEDITAZIONE

Secondo Lettore:

Anche la nostra fede, Signore Gesu, ¢ fragile e debole:
vorremmo vedere dei segni, per credere. Nel tuo amore
misericordioso, sii paziente! Che dal profondo del nostro
cuore possiamo dire: «Credo nella tua parola; a te affido la
mia vita». Non venga meno il desiderio di lasciarci condurre
da te, mano nella mano, verso la Pasqua.

RESPONSORIO BREVE

Primo Lettore:
Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito.
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Antifonario:

Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito.
Secondo Lettore:

Dio di verita, tu mi hai redento:
Antifonario:

nelle tue mani affido il mio spirito.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio * e allo Spirito Santo.
Antifonario:

Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito.

NUNC DIMITTIS

Antifonario:

Nella veglia salvaci, Signore, nel sonno non ci
abbandonare:

il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace.

CANTICO DI SIMEONE Lc 2, 29-32

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
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Nella veglia salvaci, Signore, nel sonno non ci
abbandonare:
il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace.

ORAZIONE FINALE

Ebdomadario:

Dio grande e misericordioso, quanto piu si avvicina la festa
della nostra redenzione, tanto piu cresca in noi il fervore
per celebrare santamente la Pasqua del tuo Figlio. Egli €
Dio, e vive e regna con te, nell’'unita dello Spirito Santo,

per tutti i secoli dei secoli.
Tutti:

Amen.
Ebdomadario:

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo

tranquillo.
Tutti:

Amen.

ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA

SOTTO LA TUA PROTEZIONE
Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio,
Santa Madre di Dio:

non disprezzare le suppliche
di noi che siamo nella prova,

ma liberaci da ogni pericolo,
o Vergine gloriosa e benedetta.
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