21 LUGLIO

PREGHIAMO INSIEME NELLA CASA DI CORNELIO

Ebdomadario:

O Dio, vieni a salvarmi.
Antifonario:

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonario:

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.

ESAME DI COSCIENZA

Ebdomadario:

Tu che ti sei fatto uomo per salvarci, Kyrie eleison.
Antifonario:

Kyrie eleison
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Ebdomadario:

Tu che sei mite e umile di cuore, Christe eleison.

Antifonario:
Christe eleison
Ebdomadario:

Tu che per noi ti sei fatto obbediente fino alla morte, Kyrie

eleison.
Antifonario:
Kyrie eleison
Ebdomadario:

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri
peccati e ci conduca alla vita eterna.

Tutti:
Amen

INNO

Accogli, o Padre buono,
il canto dei fedeli
nel giorno che declina.

Tu al sorger della luce
ci chiamasti al lavoro
nella mistica vigna,;

or che il sole tramonta,
largisci agli operai
la mercede promessa.

Da' ristoro alle membra
e diffondi nei cuori
la pace del tuo Spirito.

La tua grazia sia pegno
della gioia perfetta
nella gloria dei santi.

A te sia lode, o Padre,
al Figlio e al Santo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.
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SALMODIA

Antifonario:
Tu sei la mia difesa, Signore, *
tu sei la mia gloria.

SALMO 3

Signore, quanti sono i miei oppressori! *
Molti contro di me insorgono.

Molti di me vanno dicendo: *

«Neppure Dio lo salval».

Ma tu, Signore, sei mia difesa, *

tu sei mia gloria e sollevi il mio capo.
Al Signore innalzo la mia voce *

e mi risponde dal suo monte santo.

Io mi corico e mi addormento, *
mi sveglio perché il Signore mi sostiene.

Non temo la moltitudine di genti
che contro di me si accampano. *
Sorgi, Signore, salvami, Dio mio.

Hai colpito sulla guancia i miei nemici, *
hai spezzato i denti ai peccatori.

Del Signore ¢ la salvezza: *

sul tuo popolo la tua benedizione.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Tu sei la mia difesa, Signore, *
tu sei la mia gloria.
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Antifonario:
Pieta di me, o Signore: *
ascolta la mia preghiera.

SALMO 4

Quando ti invoco, rispondimi, Dio, mia giustizia:
dalle angosce mi hai liberato; *
pieta di me, ascolta la mia preghiera.

Fino a quando, o uomini, sarete duri di cuore? *
Perché amate cose vane e cercate la menzogna?

Sappiate che il Signore }
fa prodigi per il suo fedele: *
il Signore mi ascolta quando lo invoco.

Tremate e non peccate, *
sul vostro giaciglio riflettete e placatevi.

Offrite sacrifici di giustizia *
e confidate nel Signore.

Molti dicono: "Chi ci fara vedere il bene?". *
Risplenda su di noi, Signore, la luce del tuo volto.

Hai messo piu gioia nel mio cuore *
di quando abbondano vino e frumento.

In pace mi corico e subito mi addormento: *
tu solo, Signore, al sicuro mi fai riposare.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Secondo Antifonario:
Pieta di me, o Signore: *
ascolta la mia preghiera.
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LETTURA

Mt 13,1-9

Lettore:

Quel giorno Gesu usci di casa e sedette in riva al mare. Si raduno
attorno a lui tanta folla che egli sali su una barca e si mise a
sedere, mentre tutta la folla stava sulla spiaggia. Egli parlo loro
di molte cose con parabole. E disse: «Ecco, il seminatore usci a
seminare. Mentre seminava, una parte cadde lungo la strada;
vennero gli uccelli e la mangiarono. Un'altra parte cadde sul
terreno sassoso, dove non c'era molta terra; germoglio subito,
perché il terreno non era profondo, ma quando spunto il sole, fu
bruciata e, non avendo radici, secco. Un'altra parte cadde sui
rovi, e i rovi crebbero e la soffocarono. Un'altra parte cadde sul
terreno buono e diede frutto: il cento, il sessanta, il trenta per
uno. Chi ha orecchi, ascolti».

RESPONSORIO BREVE

Lettore:

Ritorna, anima mia, alla tua pace, * il Signore ti ha beneficato.
Antifonario:

Ritorna, anima mia, alla tua pace, * il Signore ti ha beneficato.
Lettore:

I1 Signore protegge gli umili

Antifonario:

il Signore ti ha beneficato.

Lettore:

Gloria al Padre e al Figlio * e allo Spirito Santo

Antifonario:

Ritorna, anima mia, alla tua pace, * il Signore ti ha beneficato.

Il materiale proposto é a solo uso pastorale.
Per tutte le informazioni consultare il sito: https://www.gionata.org/ liturgiadelleore



https://www.gionata.org/liturgiadelleore/

NUNC DIMITTIS

Primo Antifonario:
Soccorri, Cristo, i tuoi servi che a caro prezzo hai redento; *
proteggili dal cielo, o Signore pietoso.

CANTICO DI SIMEONE Lc 2, 29-32

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Secondo Antifonario:
Soccorri, Cristo, i tuoi servi che a caro prezzo hai redento; *
proteggili dal cielo, o Signore pietoso.
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INTERCESSIONI:

Ebdomadario:

Glorifichiamo il nostro Salvatore con tutti i santi e le sante del
cielo e supplichiamolo: Vieni, Signore Gesu

Tutti:

Amen.

Antifonario:

Perché finisca presto il clima di scontro e di allarme alimentato
in occasione della discussione del progetto di legge contro
l'omofobia e la transfobia noi ti preghiamo. Vieni, Signore Gesu.
Tutti:

Amen.

Lettore:

Manda il tuo Spirito o Signore, perché guidi la coscienza dei
nostri parlamentari perché, superando le logiche di scontro e di
odio che fanno soffrire tante persone, arrivino presto ad
approvare una legge giusta. Vieni, Signore Gesu.

Tutti:

Amen.

Si possono aggiungere brevi intenzioni libere, terminando sempre con
linvocazione: Vieni, Signore Gesul.

Tutti rispondono:
Amen.
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ORAZIONE

Ebdomadario:

Dio, fonte di ogni dono, che hai riempito san Lorenzo da Brindisi
del tuo Spirito di sapienza e lo hai posto come maestro e dottore
nella Chiesa, donaci di custodire con fedelta i suoi insegnamenti
per godere la grandezza della tua misericordia. Per il nostro
Signore.

Tutti:

Amen

Ebdomadario:

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
Tutti:

Amen

ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA

Inviolato fiore, purissima Vergine,

porta lucente del cielo,

Madre di Cristo amata, Signora piissima,
odi quest’inno di lode.

Casta la vita scorra, sia limpido ’animo:
cosi t'implorano i cuori.

Per la tua dolce supplica a noi colpevoli
scenda il perdono di Dio,

Vergine tutta santa, Regina bellissima,
inviolato fiore.
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