1 AGOSTO

NELLA CASA DI CORNELIO RICORDIAMO ALFONSO MARIA DE’ LIGUORI

Vescovo e dottore della Chiesa, per promuovere la vita cristiana nel
popolo ha fondato la congregazione dei Redentoristi. Autore di
numerose opere di morale fu vescovo di Sant’Agata dei Goti tra il
1762 e il 1775, quando lascio lincarico a causa della salute
malferma.

Ebdomadario:

O Dio, vieni a salvarmi.

Antifonario:

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonario:

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.
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ESAME DI COSCIENZA
(Alfonso Maria de’ Liguori)

O Gesu, d’amore acceso,
non t'avessi mai offeso!

O mio caro e buon Gesu,
con la Tua Santa Grazia
non ti voglio offendere piu,

né mai piu disgustarti,
perché ti amo sopra ogni cosa.

Gesu mio misericordia, perdonami!.

Ebdomadario:

Dio onnipotente abbia misericordia di Noi
e ci conduca alla vita eterna.

Tutti:

Amen

INNO

A te, Signore, pontefice eterno,
principe dei pastori,

oggi concorde e lieto

il sacro canto della Chiesa ascende.

Sul capo e nell’animo profuso,
il crisma dello Spirito

rinvigori questo servo e lo pose
a guida del popolo santo.

Specchio di vita al gregge,

fu luce al cieco, fu conforto al misero,
provvido padre di tutti,

si fece a tutti servo.

GesU, che in cielo nella tua gloria
la santita coroni,
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fa’ che ’esempio di questa vita
eguale sorte un giorno ci propizi.

Lode si canti al Padre,
lode all’unico Figlio,

lode al divino Spirito

nei secoli risuoni. Amen..

SALMODIA

Antifonario:
Come uno sposo * il Signore esce dalla stanza nuziale.

SALMO 18 A

I cieli narrano la gloria di Dio, *

e l'opera delle sue mani annunzia il firmamento.
Il giorno al giorno ne affida il messaggio *

e la notte alla notte ne trasmette notizia.

Non ¢ linguaggio e non sono parole *

di cui non si oda il suono.

Per tutta la terra si diffonde la loro voce *
e ai confini del mondo la loro parola.

La pose una tenda per il sole }
che esce come sposo dalla stanza nuziale, *
esulta come prode che percorre la via.

Egli sorge da un estremo del cielo
e la sua corsa raggiunge l'altro estremo: *
nulla si sottrae al suo calore.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Come uno sposo * il Signore esce dalla stanza nuziale.
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Antifonario:
Ti siano gradite Signore *
le parole della mia bocca.

SALMO 18 B

La legge del Signore ¢ perfetta, *
rinfranca 1'anima;

la testimonianza del Signore € verace, *
rende saggio il semplice.

Gli ordini del Signore sono giusti, *
fanno gioire il cuore;

i comandi del Signore sono limpidi, *
danno luce agli occhi.

Il timore del Signore & puro, dura sempre; *
i giudizi del Signore sono tutti fedeli e giusti,
piu preziosi dell'oro, di molto oro fino, *

piu dolci del miele e di un favo stillante.

Anche il tuo servo in essi € istruito, *
per chi li osserva € grande il profitto.
Le inavvertenze chi le discerne? *
Assolvimi dalle colpe che non vedo.

Anche dall'orgoglio salva il tuo servo *
perché su di me non abbia potere;
allora saro irreprensibile, *

saro puro dal grande peccato.

Ti siano gradite *

le parole della mia bocca,

davanti a te i pensieri del mio cuore, *
Signore, mia rupe e mio redentore.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.
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Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Ti siano gradite Signore *
le parole della mia bocca.

LETTURA
Gu 6,24-35

Lettore:

In quel tempo, quando la folla vide che Gesu non era piu la e
nemmeno i suoi discepoli, sali sulle barche e si diresse alla volta
di Cafarnao alla ricerca di Gesu. Lo trovarono di la dal mare e gli
dissero: «<Rabbi, quando sei venuto qua?». Gesu rispose loro: «In
verita, in verita io vi dico: voi mi cercate non perché avete visto
dei segni, ma perché avete mangiato di quei pani e vi siete saziati.
Datevi da fare non per il cibo che non dura, ma per il cibo che
rimane per la vita eterna e che il Figlio dell’'uomo vi dara. Perché
su di lui il Padre, Dio, ha messo il suo sigillo».

Gli dissero allora: «Che cosa dobbiamo compiere per fare le opere
di Dio?». Gesu rispose loro: «Questa ¢ 'opera di Dio: che crediate
in colui che egli ha mandato». Allora gli dissero: «Quale segno tu
compi perché vediamo e ti crediamo? Quale opera fai? I nostri
padri hanno mangiato la manna nel deserto, come sta scritto:
“Diede loro da mangiare un pane dal cielo”». Rispose loro Gesu:
«n verita, in verita io vi dico: non € Mosé che vi ha dato il pane
dal cielo, ma ¢ il Padre mio che vi da il pane dal cielo, quello vero.
Infatti il pane di Dio € colui che discende dal cielo e da la vita al
mondo». Allora gli dissero: «Signore, dacci sempre questo pane».
Gesu rispose loro: «Io sono il pane della vita; chi viene a me non
avra fame e chi crede in me non avra sete, mail».
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RESPONSORIO BREVE

Lettore:

Non di solo pane vivra l'uomo, *
dice il Signore.

Antifonario:

Non di solo pane vivra l'uomo, *
dice il Signore.

Secondo Lettore:

Ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio
Antifonario:

dice il Signore.

Lettore:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonario:

Non di solo pane vivra l'uomo, *
dice il Signore.

NUNC DIMITTIS

Antifonario:

Questo ¢ il servo saggio e fedele, t

che il Signore ha posto a capo della sua famiglia, *
per distribuire a tempo debito la razione di cibo.

CANTICO DI SIMEONE Lc 2, 29-32

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.
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Antifonario:

Questo ¢ il servo saggio e fedele,

che il Signore ha posto a capo della sua famiglia, *
per distribuire a tempo debito la razione di cibo.

INTERCESSIONI:

Ebdomadario:

Confidando nell'immenso amore con cui Dio ci ama, osiamo
rivolgerci a lui: Nel nome del tuo Figlio, accogli Padre la nostra
preghiera.

Tutti:

Amen.

Si possono aggiungere brevi intenzioni libere, terminando sempre con
linvocazione: Nel nome del tuo Figlio, accogli Padre la nostra preghiera.

Tutti rispondono:
Amen.

ORAZIONE

Ebdomadario:

O Dio che nel Vescovo sant’Alfonso Maria de’ Liguori hai dato alla
tua Chiesa un fedele ministro e apostolo dell'Eucaristia, concedi
al tuo popolo di partecipare assiduamente a questo mistero, per
cantare in eterno la tua lode.

Tutti:

Amen

Ebdomadario:

I1 Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
Tutti:

Amen
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ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA

Sant’Alfonso Maria de’ Liguori

Santissima Vergine Immacolata e Madre mia Maria,
Tu sei la Madre del mio Signore,

la Regina del mondo,

I’Avvocata, la Speranza, il Rifugio dei peccatori.

Io, il pitt miserabile di tutti,
ricorro oggi a Te.

O grande Regina, ti venero

e ti ringrazio per le grazie che mi hai donato finora
e specialmente per avermi liberato dall’inferno,
che ho meritato tante volte.

Ti amo, Signora amabilissima

e sono cosl inflammato d’amore per Te
che ti prometto di volerti sempre servire
e di fare quanto mi € possibile

perché anche gli altri ti amino.

O Madre di Misericordia,
ripongo in Te

tutte le mie speranze,
tutta la mia salvezza.

Ti prego, accettami come tuo servo
ed accoglimi sotto il tuo manto!

A Te chiedo il vero amore a Gesu Cristo.

Madre mia, per il tuo amore a Dio
ti prego di aiutarmi sempre,
ma soprattutto nell’'ultimo istante della mia vita!

Non lasciarmi, finché non mi vedrai salvo in Cielo
a benedirti e a cantare le tue misericordie

per tutta l’eternita!

Cosi spero, cosi sia.
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